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Pour préparer une séquence sonore QuickTime destinée à l’internet

1.  ouvrir la séquence
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4 si besoin
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résultat
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Pour préparer une séquence vidéo QuickTime destinée à l’internet

1.  ouvrir la séquence
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5 si besoin
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résultat
ré-ouvrir
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enregistrer sous un 
autre nom.mov
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